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FuBreflexzonentherapie & -massage
nach Hanne Marquardt®

merima® Meridianarbeit am Ful3
nach Lith

Die FuiBe sind fiir uns Menschen das, was flir die Baume die
Waurzeln sind. Unsere FliBe geben uns Halt und sorgen dafir,
dass wir mit beiden Beinen fest im Leben stehen und uns so
schnell nichts aus dem Gleichgewicht bringt.

Weil die FuBe unsere Organe und das Meridiansystem ab-
bilden und auch etwas Uber unser seelisches Befinden
ausdrlicken konnen, bieten die Reflexzonentherapie sowie
merima® Meridianarbeit am Fuf eine sanfte und dennoch
sehr wirksame Behandlungsmethode zur Anregung unserer
Selbstheilungskréfte sowie zur Wiederherstellung unserer
Vitalitat.

Eine Auswahl bewéahrter Anwendungsbereiche

akute und chronische Verdauungsstérungen

akute und chronische Atemwegserkrankungen

Ein- und Durchschlafschwierigkeiten

schmerzhaftes Zahnen, Tragen von Zahnspangen
psychosomatischen Beschwerden (insbes. bei Kindern)
Schmerzen u. funktionelle Erkrankungen der Wirbelsaule
Schulter-Arm-Syndrom

Zyklusstérungen, Wechseljahre usw.

Erschopfung, Burnout

Weitere Anwendungsgebiete bitte ich Sie, mit mir im
personlichen Gesprach zu klaren.

FuBreflexzonenmassage

Wenn Sie sich einfach etwas Gutes tun und damit gleichzeitig
Thr Wohlbefinden und Ihre Gesundheit unterstitzen wollen,
dann biete ich Thnen eine reine FuBreflexzonenmassage an.
In einer angenehmen, wohltuenden und ruhigen Atmosphare
entspannen, ausruhen und wieder Kraft tanken und somit
gestarkt zurlck in den Alltag.

Ich freue mich auf Sie und Ihre Fue!
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